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Аннотация: в настоящей публикации рассматривается остросоциальная проблема гомотрафика (торговли людьми) как в современной 
России, так и в других странах мира. Гомотрафик относится к конвенционным преступлениям и к наиболее общественно опасным кри-
минальным посягательствам на базовые ценности и охраняемые правом блага – свободу и здоровье человека, его право на передвиже-
ние и выбор рода деятельности. Проведённое исследование позволило выявить, рассмотреть и осмыслить разнообразные точки зрения 
и подходы к определению конструктивных и составообразующих признаков данного преступления, отграничивающих его от смежных 
преступных деяний. Авторы сосредоточили внимание на исторических условиях возникновения гомотрафика как социально-правово-
го явления, наиболее актуальных вопросах противостояния торговле людьми, имеющихся в науке мнениях по вопросу об определении 
понятия «торговля людьми», рассмотрении отдельных типов гомотрафика, включая наиболее распространённые сегодня разновид-
ности последнего – торговлю людьми в целях сексуальной эксплуатации и торговлю людьми с целью использования рабского труда. 
По итогам осуществлённого исследования авторами предлагается ряд криминологических мер, направленных на оптимизацию и по-
вышение эффективности противодействия гомотрафику (торговле людьми) в настоящее время.
Ключевые слова: торговля людьми; криминологическая профилактика; гомотрафик; предупреждение преступности; работорговля; 
международное сотрудничество в борьбе с преступностью.
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Abstract: This publication examines the acute social problem of  homotrafficking (human trafficking) both in  modern Russia and in  other 
countries of the world. Homotrafficking is a conventional crime and the most socially dangerous criminal attack on basic values ​​and benefits 
protected by law – human freedom and health, their right to movement and choice of activity. The conducted research allowed us to identify, 
consider and comprehend various points of view and approaches to defining the constructive and constituent features of this crime, distinguishing 
it from related criminal acts. The authors focused on the historical conditions of the emergence of homotrafficking as a socio-legal phenomenon, 
the most pressing issues of  counteracting human trafficking, existing scientific opinions on  the issue of  defining the concept of  «human 
trafficking», consideration of individual types of homotrafficking, including the most common types of the latter today – human trafficking for 
the purpose of sexual exploitation and human trafficking for the purpose of using slave labor. Based on the results of the conducted research, 
the authors propose a number of criminological measures aimed at optimizing and increasing the effectiveness of combating homotrafficking 
(human trafficking) at the present time.
Keywords: human trafficking; criminological prevention; homotrafficking; crime prevention; slave trade; international cooperation in the fight 
against crime.

Гомотрафик (торговля людьми) представляет 
собой деструктивное социальное явление, при кото-
ром люди выступают в роли товара, попадают в экс-
плуатацию либо удерживаются в состоянии эксплу-
атируемых с  целью получения какой-либо выгоды 
(экономической, личной и  др.). Торговля людьми 
наряду с  такими преступлениями, как убийство, 
пиратство, разбой, изнасилование, похищение че-
ловека и  пр., возникла во  времена глубокой древ-
ности. Как известно, в  древних аграрных рабовла-

дельческих обществах она носила вполне обычный 
и естественный характер, охранялась и освещалась 
юридическими и религиозными нормами, не встре-
чала сопротивления со  стороны этики и  морали, 
одобрялась социальным большинством и являлась 
распространённым видом деятельности.

Одну из  причин, воспроизводивших гомотра-
фик, можно обнаружить в недрах института патри-
архальной семьи: обычное право времён архаики 
разрешало главам семейств – отцам – не только без-
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наказанно убивать своих детей, но и продавать их по 
разным причинам в  рабство. В  ту эпоху это было 
реальным и обеспеченным юридическими средства-
ми субъективным правом. Попасть в рабство можно 
было и  вследствие совершения преступления: так, 
например, в статье 12 Судебника царя Константина 
(«Закона судного людем») конца IX века за растле-
ние малолетней девушки предусматривалось 20‑лет-
нее рабство156. Однако наиболее распространённым 
и обильным источником рабов были, конечно же, во-
йны и иные вооружённые конфликты: захваченные 
в ходе них в плен враги и противники часто превра-
щались в  рабов, что постоянно подпитывало рабо-
торговлю и оживляло невольничий рынок.

Наивысшей точки своего развития рабовладе-
ние достигло в  Древней Греции и  Древнем Риме, 
приняв «классические» формы. На  страницах на-
учной литературы нередко высказываются мнения, 
что великие древнегреческие и древнеримские фи-
лософы и  мыслители совершили свои великие от-
крытия в том числе и благодаря рабовладению, не-
отъемлемой частью которого в те времена была тор-
говля людьми; некоторые из них (такие, как Диоген 
Синопский и  Эпиктет (он сам был отпущенным 
на волю рабом одного из фаворитов императора Не-
рона)) собственных рабов и слуг не имели, однако 
не  только благодатный климат и  плодородная по-
чва, но и рабовладельческий строй в тех социумах, 
в которых они жили, позволял многим из них не ра-
ботать и  пользоваться трудом других людей, а  по-
тому у античных учёных и мыслителей было много 
времени на раздумья, беседы и философствование. 
Классик философской мысли Аристотель оправ-
дывал рабство и  считал, что рабами должны быть 
те, кто, обладая физической силой, не  обладают 
рассудком, что раб по природе – это тот, кто может 
принадлежать другому и кто причастен к рассудку 
в  такой мере, что способен понимать приказания, 
но сам рассудком не обладает157.

Не только выдающиеся учёные времен Антич-
ности, но и известные правоведы, государственные 
и  общественные деятели гораздо более поздних 
и  цивилизованных эпох владели рабами. Рабовла-
дельцем, в частности, был госсекретарь США, мэр 
Нью-Йорка, адвокат, сенатор, иностранный член 

156	 Закон Cудный людем краткой редакции / Под ред. М. Н. Тихомирова. М.: изд. АН СССР, 1961. С. 28.
157	 Корсаков К. В. Основы криминологии: учебное пособие для юридических вузов. Екатеринбург: Графика, 2015. С. 14.
158	 Библия, или Книги Священного писания Ветхого и  Нового завета в  русском переводе с  параллельными местами. СПб.: Синодальная 

типография, 1912. С. 309-310.
159	 Свиридов В. С. Криминальное перемещение людей: характеристика и предупреждение: автореф. дисс. … канд. юрид. наук. Омск, 2002. С. 14.

французской Академии моральных и политических 
наук, один из  основных разработчиков Граждан-
ского кодекса Луизианы 1825 г. и так и не вступив-
шего в силу «Кодекса Ливингстона» – Уголовного 
кодекса Луизианы 1824 г. (в тексте которого был 
закреплен принцип равенства всех людей перед за-
коном, судом и уголовным наказанием) Эдвард Ли-
вингстон.

Первые уголовные санкции за гомотрафик мож-
но обнаружить в  текстах Пятикнижия (Моисеева 
закона): «Кто украдет человека из  сынов Израи-
левых и, поработив его, продаст его, или найдется 
он  в  руках у  него, то  должно предать его смерти» 
(Книга Исход, 21:16)158. Они отличались заметной 
суровостью, присущей всем ветхозаветным нака-
заниям за неправомерное поведение и отступление 
от  заветов Господа, однако полномасштабная, под-
линная и  общемировая (а не  избирательная и  ло-
кальная), борьба с  работорговлей начала осущест-
вляться лишь спустя долгие века – только с начала 
XIX столетия, а первый значимый международный 
документ, связанный с  попытками представителей 
мирового сообщества прекратить – ставшей к тому 
моменту постыдной и  аморальной  – торговлю 
людьми, был составлен и подписан в ходе Венского 
конгресса 1814-1815 гг.

В настоящее время в  России действует статья 
127.1 УК РФ «Торговля людьми», предусматриваю-
щая уголовную ответственность за  куплю-продажу 
человека, иные сделки в отношении человека, а рав-
но совершенные в целях его эксплуатации вербовку, 
перевозку, передачу, укрывательство или получение, 
при этом в уголовно-правовой доктрине нет универ-
сального и  общепринятого определения торговли 
людьми. Некоторые исследователи считают назва-
ние ст. 127.1 УК РФ неудачным, в данной связи ими 
предлагается изменить его на  «Незаконные сделки 
в отношении человека», а диспозицию данной статьи 
изложить следующим образом: «Действия, направ-
ленные на  совершение купли-продажи или иных 
незаконных сделок в  отношении человека, а  равно 
совершение иных действий, связанных с перемеще-
нием человека через государственную границу Рос-
сийской Федерации, заведомо создающих угрозу его 
личной безопасности, правам и свободам»159.
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Противоборствующая торговле людьми меж-
дународная сеть из  более 80 неправительственных 
организаций, основанная в 1994 г. в Таиланде и из-
вестная как «Глобальный альянс против торговли 
женщинами»  (GAATW) в  своих программных до-
кументах оперирует термином «trafficking» (тор-
говля людьми), который охватывает все действия, 
направленные на вербовку людей в странах их про-
живания и перемещение их в другую местность для 
работы или службы посредством насилия или угроз 
насилием, злоупотребления властью или служеб-
ным положением, долговой зависимости, обмана 
или других форм принуждения и  понуждения160. 
Очевидно, что термин «trafficking» подразумевает 
прежде всего криминальное перемещение людей, 
включая их  контрабанду, а  не их  куплю-продажу, 
мену и другие сделки с людьми. На этом основании 
М. П  Клейменов и  С. В. Шамков сделали верный 
вывод о  том, что отождествление данного между-
народного термина с  актом торговли как таковой 
по  существу неверно161. На  наш взгляд, торговлю 
людьми правильнее рассматривать под углом кри-
минального перемещения, нежели совершения сде-
лок, предметом которых является человек, и опре-
делять гомотрафик как незаконное и противоправ-
ное принудительное перемещение людей с  целью 
их  эксплуатации как внутри отдельного государ-
ства, так и между государствами.

Неоднозначно в  уголовно-правовой науке ре-
шается вопрос и  об объекте такого преступления 
как гомотрафик. Известный российский иссле-
дователь В. И. Зубкова считает, что «основным 
(непосредственным) объектом торговли людьми 
являются общественные отношения, обеспечиваю-
щие личную свободу и безопасность человека, а не-
посредственным объектом преступлений, которые 
связаны с торговлей людьми, является личная сво-
бода человека»162. Однако более обоснованной и точ-
ной видится нам точка зрения И. Д. Измайловой, 
согласно которой «непосредственным объектом 
торговли людьми является такая свобода человека, 
которая включает возможность не  только свобод-
но передвигаться в  пространстве, но  и  выбирать 

160	 См.: Sinaga S. Trafficking in  persons, especially trafficking in  women as  prostitutes  // Jurnal Indonesia Sosial Teknologi. 2023. Т. 4.  №  12. С. 
2258–2259.

161	 Клейменов М. П., Шамков С. В. Криминальное перемещение людей: возможности противодействия //  Торговля людьми: 
социокриминологический анализ / Центр по изучению транснациональной преступности и коррупции. М.: Academia, 2022. С. 91.

162	 Зубкова В. И. Квалификация отдельных преступлений против личности. М.: ИНЭП, 2015. С. 175.
163	 Измайлова И. Д. Уголовная ответственность за торговлю людьми: дис. … канд. юрид. наук. М., 2007. С. 62.
164	 Доклад ООН: бедность, конфликты и климатический кризис приводят к росту числа жертв торговли людьми // URL: https://news.un.org/

ru/story/2024/12/1459261 (дата обращения: 22.02.2025).

по  своему усмотрению место своего нахождения, 
сферу приложения своих творческих, трудовых ин-
тересов и т.д. Именно это свободное состояние и на-
рушается при совершении преступления, предусмо-
тренного в ст. 127.1 УК РФ»163.

Наиболее распространёнными формами торгов-
ли людьми в современном мире является гомотра-
фик в целях сексуальной эксплуатация и торговля 
людьми с целью принудительного труда (рабства). 
Жертв гомотрафика также могут использовать 
для занятия попрошайничеством, для незаконной 
уличной торговли или нелегального оказания услуг 
(массажа, стрижки волос и пр.) и вовлекать в дру-
гие виды асоциальной активности, принуждать 
вступить в брак и рожать детей, а равно использо-
вать для криминальной трансплантации человече-
ских органов и  тканей. В  современном мире тор-
говля людьми является высокодоходным междуна-
родным преступным бизнесом, в котором ведущую 
роль играет организованная и  транснациональная 
преступность. Согласно докладу ООН 2024 г., объ-
ём мировой торговли лицами женского пола оцени-
вается в сумму около 12 млрд. долларов в год. При-
быль, получаемая от  гомотрафика международны-
ми криминальными сообществами, по данным экс-
пертов ООН, составляет порядка 7 млрд. долларов 
ежегодно164. Более доходными, нежели гомотрафик, 
видами международного криминального бизнеса 
являются только наркотрафик, сбыт оружия и тор-
говля сырьевыми ресурсами.

За период с 2015 по 2025 гг. число жертв торгов-
ли людьми выросло на 25 %. Основными детерми-
нантами этой тревожной динамики выступают рост 
бедности в  развивающихся странах, вооружённые 
конфликты, ограниченность ресурсов и  климати-
ческий кризис, из-за которых население становится 
более уязвимым перед данной формой преступно-
сти. Исполнительный директор отделения ООН 
по  контролю над наркотиками и  предотвращению 
преступности и  Генеральный директор отделения 
ООН в Вене Гада Фатхи Исмаил Вали заявила, что 
«преступники все чаще вовлекают людей в прину-
дительный труд, в том числе для участия в сложных 
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онлайн-мошенничествах и  киберпреступлениях. 
В  то же  время женщины и  девочки сталкивают-
ся с  угрозой сексуальной эксплуатации и  насилия 
на  гендерной почве»165. Эксперты ООН фиксиру-
ют существенный рост торговли детьми в развитых 
капиталистических странах с  высоким уровнем 
доходов, где малолетние за  последнее десятилетие 
всё чаще подвергаются сексуальной эксплуатации 
и  насилию, одним из  подтверждением чему явля-
ется раскрытие в 2025 г. большой и разветвлённой 
сети группировок пакистанских педофилов, вербо-
вавших и похищавших детей и подростков в Вели-
кобритании.

Международно-правовым базисом противодей-
ствия гомотрафику выступают Конвенция о рабстве 
от  25 сентября 1926  г., Всеобщая декларация прав 
человека от 10 декабря 1948 г., Конвенция о защите 
прав человека и основных свобод от 4 ноября 1950 г., 
Международная конвенция о защите прав всех тру-
дящихся-мигрантов и членов их семей от 18 декабря 
1990 г., Конвенция ООН о борьбе с торговлей людь-
ми и эксплуатацией проституции третьими лицами 
от 2 декабря 1949 г., Конвенция ООН о правах ре-
бенка от 20 ноября 1989 г., Конвенция ООН против 
транснациональной организованной преступности 
от  15 ноября 2000 г. Основываясь на  конвенцион-
ных нормах и  во многом развивая их, уголовное 
законодательство Российской Федерации устанав-
ливает оправданную высокую планку юридической 
ответственности за  совершение противозаконных 
действий, связанных с торговлей людьми, включая 
направленные на сексуальную эксплуатацию детей 
и  подростков. В  то же  время в  России существует 
немало причин и условий, воспроизводящих и спо-
собствующих торговле людьми на  её территории, 
среди которых помимо социально-экономических 
проблем можно выделить большие, активные, пло-
хо контролируемые и  упорядоченные внутренние 
и внешние миграционные потоки и сохраняющееся 
недостаточное укрепление, «открытость» границ 
с сопредельными государствами.

Подчеркнём, что у российских правопримените-
лей квалификация преступных деяний, связанных 
с гомотрафиком, традиционно вызывает сложности, 
несмотря на  то, что многие проблемные вопросы 
их  правовой оценки были разъяснены высшей су-
дебной инстанцией в  тексте Постановления Пле-

165	 Доклад ООН: бедность, конфликты и климатический кризис приводят к росту числа жертв торговли людьми // URL: https://news.un.org/
ru/story/2024/12/1459261 (дата обращения: 22.02.2025).

166	 Мизулина Е. Б. Торговля людьми и рабство в России: международно-правовой аспект. М.: Юрист, 2006. 591 с.

нума Верховного Суда Российской Федерации «О 
судебной практике по делам о похищении человека, 
незаконном лишении свободы и торговле людьми» 
от 24 декабря 2019 г. № 58. В нём, в частности, под-
чёркивается, что цель эксплуатации человека явля-
ется обязательным признаком только для вербовки, 
перевозки, передачи, укрывательства или получе-
ния потерпевшего, а использование другими лица-
ми человека для занятия проституцией является 
одной из форм сексуальной эксплуатации. Однако 
многие другие постоянно возникающие в ходе рабо-
ты правоохранительных структур вопросы остались 
открытыми, и необходимых практике разъяснений 
в этом акте не имеется.

Формы вербовки, о  которой ведётся речь в  ст. 
127.1 УК РФ, отличаются разнообразием и варьи-
руются от  приглашений на  различного рода фо-
тосессии, конкурсы и  показы до  предложений от-
правиться на  учёбу либо работу в  другие страны 
на  очень выгодных условиях. Помимо вовлечения 
людей, заинтересованных в  высокооплачиваемой 
работе в  иностранных государствах, путём обмана 
и  злоупотребления доверием, в  настоящее время 
торговцами людьми используется новый способ 
вербовки, который получил название «вторая вол-
на»: в  ходе него уже проданные, попавшие в  зави-
симость и  психологически сломленные женщины 
и девушки отправляются домой, чтобы завербовать 
и отправить к торговцам других женщин и девушек. 
Не  менее популярным остаётся способ вербовки 
через международные брачные агентства, также на-
зываемые «агентствами невест по  переписке» или 
«агентствами по  предоставлению услуг знаком-
ства». Заметим, что вербовка может носить харак-
тер и незаконного призыва в повстанческие армии 
и вооружённые формирования (в государствах Аф-
рики и Азии), и найма взрослых и детей в качестве 
домашней прислуги на кабальных либо откровенно 
рабских условиях. В большинстве случаев, как вер-
но отмечает Е. Б. Мизулина, преступники стремят-
ся лишить жертву личных документов, отбирают 
у них паспорта, свидетельства о рождении и доку-
менты, необходимые для регистрации166.

В период пандемии COVID-19 Генеральной Ас-
самблеей ООН был утверждён ряд важных резо-
люций в сфере борьбы с торговлей людьми. В них 
была выражена озабоченность тем, что пандемия 
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COVID-19 усугубила уязвимость людей от  гомо-
трафика, в  том числе в  контексте использования 
цифровых технологий, привела к  росту числа лю-
дей, подвергающихся риску быть вовлечённы-
ми в  торговлю людьми, к  увеличению масштабов 
проблем, с  которыми сталкиваются жертвы такой 
торговли. Было отмечено, что несмотря на  меры, 
принимаемые на  международном, региональном 
и  национальном уровнях, торговля людьми оста-
ётся для международного сообщества одной из се-
рьёзнейших проблем, которая также препятствует 
осуществлению прав человека и  требует более со-
гласованных коллективных и  комплексных ответ-
ных действий на  международном уровне. В  Резо-
люции Генеральной Ассамблеи ООН от 17 декабря 
2024 г. было подчёркнуто, что противодействие го-
мотрафику требует комплексного подхода, предус-
матривающего партнёрское взаимодействие и меры 
по предотвращению такой торговли, судебному пре-
следованию и наказанию торговцев людьми, эффек-
тивному выявлению и защите жертв данной торгов-
ли и эффективному оказанию им помощи, укрепле-
нию международного сотрудничества и других уси-
лий превентивного характера, а также соразмерной 
тяжести данного преступления реакции со стороны 
систем уголовного правосудия167.

Для эффективного предупреждения гомотрафи-
ка как в Российской Федерации, так и в зарубежных 
странах, требуются новые и  эффективные методы 
и  приёмы, основанные на  тесном международном 
сотрудничестве и  постоянном обмене криминоло-
гической, криминалистической и  оперативно-ро-
зыскной информацией. Эффективная профилакти-
ка этого общественно опасного явления, уверены, 

167	 Официальный сайт Организации Объединенных Наций. URL: https://digitallibrary.un.org/record/4071607/files/A_RES_79_154-RU.pdf 
(дата обращения: 22.02.2025).

невозможна без осуществления общесоциальных 
мер предупреждения, нейтрализующих основные 
причины и факторы, повышающие виктимологиче-
ские риски стать жертвами торговли людьми, среди 
которых выделяются маргинализация и  паупери-
зация населения, снижение уровня материальной 
обеспеченности населения, гендерное неравенство, 
сексизм и  дискриминация по  половому призна-
ку, ранние и  принудительные религиозные браки, 
отсутствие строгого государственного контроля 
в сфере коммерческого суррогатного материнства.

Полагаем, что в целях успешной криминологи-
ческой профилактики гомотрафика в настоящий пе-
риод необходимо усилить сотрудничество государ-
ственных органов власти с  неправительственными 
организациями, включая женские правозащитные 
организации, в  том числе и  посредством совмест-
ной разработки специальных программ помощи 
и  реинтеграции в  общество жертв торговли людь-
ми, среди которых превалируют женщины, девушки 
и девочки. В ныне действующую Государственную 
программу «Обеспечение безопасности потерпев-
ших, свидетелей и иных участников уголовного су-
допроизводства на 2024-2028 годы», утверждённую 
Постановлением Правительства Российской Феде-
рации от 6 сентября 2023 № 1454-47, мы предлага-
ем внести дополнения и коррективы, направленные 
на то, чтобы жертвы торговли людьми могли полу-
чать необходимую им психологическую поддержку, 
социально-бытовую помощь и юридическую защи-
ту с  гарантиями соблюдения конфиденциальности 
и неприкосновенности частной жизни, а равно воз-
мещения и компенсации за нанесённый им преступ-
ной деятельностью вред.
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